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参加者がボランティア活動に興味を持つ・参加する第 1歩のきっかけづくりとして、伏見区ボランティア

グループ連絡会の所属グループ協力のもと、「伏見区ボランティア入門講座」を実施しました。 

ボランティア活動の基盤となる「地域での支え合い活動」「ボランティア活動」について 3日間共通で職

員から講義を行い、開催日ごとに異なるメインテーマを設け、各グループの活動紹介、体験、作品展示な

ど、グループの特色に合わせて講義を行っていただきました。 

参加者の方からは「ボランティアさんの生き生きとした表情に惹かれた」「自分自身のためにも何かやっ

てみたいと思った」等、ボランティア活動への関心を高めていただきました。 

開催日 メインテーマ 

11月 10日（木） 聴覚に障がいがある方への支援 

11月 11日（金） 視覚に障がいがある方への支援 

11月 16日（水） 高齢者・障がいがある方への支援 

 

 

 

 

伏見区ボランティアセンターのコーナー！ 

伏見（Fushimi）の福祉（Fukushi）ボランティア情報を発信！ 

伏見区ボランティア入門講座 を開催しました！ 

 

 京都聖母学院高等学校にて、福祉科目を選択して

いる高校 2年生・3年生を対象に福祉教育を実施し

ました。伏見区ボランティアグループ連絡会に所属す

る 4グループからのボランティア活動に関する講義と

体験、認知症サポーター養成講座、災害ボランティア

センターについてなどの授業を実施しました。 

 生徒さんからは「今回を機にとても興味が湧きまし

た」「新しいことを知ることができ嬉しかった」「ボランティ

アの方々との交流を楽しめました」という感想が寄せら

れました。 

数年ぶりの福祉教育！（京都聖母学院高等学校） 


